
Ilmoituskoot ja -hinnat (leveys x korkeus, mm, alv 0 %)

Ilmoituskoot

Juoksijan sekä 
Juoksukalenterin
ilmoitushinnat

Triplalevikki
numeroiden

ilmoitushinnat

Aukeama (420 x 280) 6 690 € 7 990 €

Takakansi (210 x 250) 4 990 € 5 990 €

Kannet 2, 3 (210 x 280) 4 290 € 5 100 €

Kokosivu (210 x 280) 3 890 € 4 700 €

1/2 (103 x 280 tai 210 x 140) 2 290 € 2 700 €

1/4 (103 x 140) 1 490 € 1 800 €

1/8 (87 x 59) 770 € 900 €

JUOKSIJA Juoksija tavoittaa juoksijat kuntoilijasta kisaajaan. 
Olipa juokseminen elämäntapa tai aikatehokas kuntoilumuoto, 
uskomme juoksijan kasvuun. Olemme juoksijoiden tärkeä ja 
arvostettu tietolähde  – juoksijan asialla jo vuodesta 1971.

Aikatehokas laji tuo kosolti terveyshyötyjä, hyvän olon sekä 
liikunnallisia elämyksiä. Juoksun suosio jatkuu, sillä se 
sopii hienosti aikaamme. Liity mukaan menestystarinaan, 
kauttamme tavoitat ostokykyiset harrastajat tehokkaasti!

Ilmestymis- ja aineistoaikataulu
Nro Ilmestyy Aineisto Tilavaraus Erikoisliitteet

1 1.2. 16.1. 9.1.

2 8.3. 20.2. 13.2. Juoksukalenteri

3 12.4. 27.3. 20.3.

4 9.5. 24.4. 17.4.

5 21.6. 5.6. 29.5.

6 23.8. 7.8. 31.7.

7 27.9. 11.9. 4.9.

8 1.11. 16.10. 9.10.

9 12.12. 26.11. 19.11. Harjoituspäiväkirja

Tekniset tiedot
Koko 210 (lev.) x 280 (kork.)

Painomenetelmä offset

Painopaikka Punamusta Oy

Värierottelu cmyk

Kuvien väriprofiili ISO Coated V2 300% ECI

Kuvaresoluutio 300 dpi

Leikkuuvara 3 mm (annettuihin mittoihin lisätään joka 
suuntaan 3 mm, muista leikkuumerkit)

Saapuva aineisto aineistot@juoksija-lehti.fi

Liitteet osoitteeseen Punamusta (lähettämö)
Kosti Aaltosen tie 9, 80140 Joensuu

Mediakortti 2018

Levikki 20 537 (2017) 

Painosmäärä 20 000–55 000  

Lukijamäärä 72 000 (KMT 2017)

Ilmoitusmyynti  
ja sopimukset
Harri Hänninen  050 370 1358
Petri Saavalainen  050 577 6521
Jukka Viljanen  0400 254 991

Sähköpostit
etunimi.sukunimi@juoksija-lehti.fi

Puhelin  (09) 4342040

Päätoimittaja Tomi Savolainen

Toimitus Kustannus Oy Juoksija  
Eliel Saarisen tie 2 B, 00400 Helsinki

Aukeama 420 x 280 mm
(lev. x kork.)

Kokosivu 
210 x 280 mm

1/4 sivu
103 x 140 mm

1/8 sivu
87 X 59mm

(+ leikkuuvara  3 mm)Mainoskoot

Triplalevikkinumeroiden postitusmäärä on yli kaksinkertainen 
eli 30 00050 000 kappaletta.

Takakansi 
210 x 250 mm

1/2 sivu pysty
103 x 280 mm

1/2 sivu vaaka
210 x 140 mm

Triplalevikki!

Juoksijan  

numerossa  

2, 4 ja 8/2018

Mainoshinnat  

+20 %
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